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TEMATICA
0 FOGAR PUBLICO.

3 lugares para Cocifar, Asearse e Conversar. E dicir, as arquitecturas de 3 espazos e edi-
ficios publicos entorno 4 Comida, o Bafio e a Reunion.

En definitiva, 3 proxectos nos que a COCINA, os BANOS e a SALA esténdense a cidade.
O equipamento mais doméstico. A cidade como casa. En todos eles, propofiendo a
interaccion coa AUGA: as marxes do RiO, a BEIRA e o LIMITE CAMBIANTE.

AMBITOS

PONTEVEDRA. O Burgo norte + Moureira-Gafos-Maresco
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OBXECTIVO

Proxectar 3 espazos para 3 funcions basicas, domésticas e presentes no dia a dia
(cotias) que deben ser revisadas dende o piiblico como espazos esenciais para a socia-
lizacion. A revision do concepto de fogar a través da cidade. A capacidade do urbano
de xerar lugares para a vida das persoas atendendo a 3 necesidades elementais: xantar,
bafarse e reunirse.

1 XANTAR

Un espazo para a socializacion (integracion) a través da comida. Cocifiar / Comer. A
comida interpreta o territorio e permite a supervivencia. Explica o ciclo vida-nature-
za-morte. Un lugar quente publico, para unha comunidade. A calor na cidade como
lugar para estar. O ritual de xantar como algo sagrado. A celebracion. A catedral con
chemineas. Desefiar unha boa cocifia e un bo comedor. Unha Sociedade entorno

a cocina demanda espazos para las instalacions, servizos, almacenar, cultivar, ter
animais... pero tamén, espazos para 0s nenos e para estar antes e despois de xantar. O
entorno do rio Gafos e o Lérez, incluso a finca de Marescot, coas stias hortas e espa-
zos de cultivo e verdes, parece un lugar moi interesante para o seu desenvolvemento.
Algunhas cuestions de proximidade: a cocifa de Pepe Solla ou escritos como La
comida en la arquitectura de Rafael Cubillo. Tamén traballos de autores clasicos como
El espacio culinario de Espinet, ou os de Cunqueiro e Otero Pedrayo. E curiosidades
como a do artista Matta-Clark coa stia visiéon do cocifiar ao aire e en Food; a do colec-
tivo Ali&Cia, que recrea cidades para despois fagocitalas (urbanofaxia); ou o colectivo
Eixarcolant que realizan showcooking silvestres para cocifiar pratos coas malas herbas
que crecen no espazo urbano... E moita tradicion e arquitectura contemporanea que
tamén ten reflexionado sobre o tema.

2 BANARSE

Un espazo para o bafio. O ritual do bafio, outra socializacion. Mollar / Secar. Tamén
relaxarse na auga, condicion saudable e de limpeza. A superficie de contacto que con-
tén a auga, as formas que a canalizan, a profundidade. A gravidade e as posibilidades
de integracion de elementos que forman parte da natureza: auga e vexetacion coas que
interaciona o urbano. O lugar que ocupan as cousas no percorrido de aproximacion
aauga, ou na sua retirada. Haimido / Seco. As partes dunha arquitectura que recolle
fluxos e remansos. O rito e a secuencia. O bafio dentro o fora. A dinamica dun espazo
cambiante afectado polo percorrido da marea. Batente, mallante. O horario, a orien-
tacion e o tempo. Anque sexa sobre o bafo interior, a tese El bafio como arquitectura
sensorial de Pilar Serratosa. Tamén proximidades, como Habitar el agua de Amado e
Patino, ou a investigacion Arquitectura Limite do MUV. Multitude de exemplos que

o trataron, dende Louis I. Kahn a Peter Zumtor. Algunhas cerca, como as de Siza ou
Martinez Sierra, tradicionais, caldas, termas, etc.
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3 REUNIRSE

Un espazo para reunirse e conversar. Falar / Escoitar. A Sala. O Teatro na cidade. De
pequena escala e asociado a un espazo publico. Un espazo para o intercambio de
opinioén e coflecemento. A cidade ten fermosos lugares. Sentarse e observar a caron do
rio. Tamén Pasear e conversar como tema recorrente no urbano. Pontevedra é unha
cidad que o promove e facilita. Pero isto non se da ao outro lado do rio, a marxe norte
do Lérez, onde hai grandes equipamentos, moitos e variados: a universidade, o recinto
feiral, o pazo da cultura, os macro aparcamentos... Sen embargo, é unha fachada que
mira ao sur, ben orientada e soleada, onde o tecido mitdo, da pequena escala das
cousas ten desaparecido case por completo. Entre Ponte do Burgo e Ponte de Santiago
hai unha oportunidade de intervir sobre as explanadas de aparcamento e interactuar
co rio. Recordamos arquitecturas como The Globe, ao lado do Tamesis, ou o flotante
Teatro del Mondo de Rossi. E tantos outros exemplos: Teatro Oficina de Bo Bardi,
Experimental de Maiakovsky, Total de Gropius, La Fenice, Sala Becket, A Nasa, Lliure..
Tamén traballos de investigacion sobre o teatro e a escena como os de Laura Requena
ou Juan Prieto. E abundante bibliografia, nas que aparecen reflexions espaciais relacio-
nadas como as de Alain Badiou o Peter Brook.

Despois dun tempo obrigados a utilizar a casa con pel de cidade, pensamos chegou o
momento de volver a onsiderar as posibilidades que a cidade ten como casa colectiva,
capaz de acoller tamén, como xa fixo en moitas ocasions ao longo da historia, as activi-
dades mais domésticas.
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1XANTAR

RECINTO PARA FEIRAS
GASTRONOMICAS E CENTRO DE
INVESTIGACION CULINARIO

A COMIDA como acto social, a reunién

A COMIDA como preparacion e
elaboracion

A COMIDA como investigacion, a transfor-
macién e a combinacion

A COMIDA como exposicion

A COMIDA como cultura, arte e historia
A COMIDA como necesidade

A COMIDA como desfrute

A COMIDA como duracién, o tempo

A COMIDA como uni6on entre Campo e
Cidade

A COMIDA como procesamento, a econo-
mia circular

O lugar

O espazo aberto. A campa, o mercado, a
eira, a praza, a ria

O espazo cuberto. A carpa, o salon, a casa
de comidas, o restaurante

O tempo. A duracion. As horas do dia

As estacions. O clima. As datas e a
celebracion.

O cocifiar

Cocinar e xantar. Cocifiar e aprender
Cocifar e experimentar. A comida

O acto. A degustacion. O tempo

As partes

A liturxia do XANTAR, os protocolos

O APERITIVO. O inicio, o encontro, as
presentacions, a espera, 0s previos

A COMIDA. Primeiro prato, segundo prato
e a sobremesa. A degustacion, o debate, os
gustos e os contragustos

A SOBREMESA . A conversacion, o tempo
dilatado, as verdades e os recordos, o

segredo

A DESPEDIDA. O final da presente e o
futuro de la seguinte. Os instrumentos, os
medios. O acubillo. O basico [

O lume e a auga. O basico II

O almacenaxe. Transporte, almacena-
mento e conservacion

O mobiliario. O moble-mobil, 0 moble-es-
pazo. O enxoval. A vaixela, o xogo de
cubertos, os manteis

As formas de xantar

0 DOMESTICO. A familia. O espazo, a
mesa, a bancada ou as cadeiras

A FEIRA . O grupo e o social. A exposicion
e o acto social

O STREET COKING . A sorpresa. O NON-
ESPAZO. Mobilidade e diversidade

Os FOODTRUCKS . O posto moébil. O move-
mento, a ubicuidade

O THEATER FOOD . A re utilizacion de
espazos, 0 Uso mixto

O HAPPENNING . O espontaneo e a
anécdota

O LABORATORIO . A idea, a investigacion,
a evoluciéon do xantar. O produto

O mercado, o supermercado. O local. A
horta propia ou a comunal; a ribeira, o
mar. A foranea. A incorporacién do alleo.
Mestura e diversidade

A conservacién. Cultura e técnica

A reciclaxe

0S PROCESOS SOLAPADOS

Os actos, 0s procesos, a investigacion, os
usos € 0S espazos
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PROCESO A

A COMIDA como PROCESO PRODUTIVO
A horta

-Cultivar, recolectar

-Pescar, mariscar

-Conservar

-Procesar

-Xantar

-Reciclar

PROCESO B

A COMIDA como ACTO

A feira

-Chegar

-Reunirse

-Xantar

-Despedirse

PROCESO C

A COMIDA como INVESTIGACION
O Centro de Investigacion

-Cultivar

-Conservar
-Experimentar/Transformar
-Aprender

-Ensinar

-Xantar

-Divulgar

PROCESO D

A COMIDA e seus ESPAZOS
O acubillo

-0 Espazo aberto

-0 Espazo cuberto

-0 Espazo intermedio




O PROGRAMA DE USOS, NECESIDADES
E ESPAZOS

A - ESPAZOS COMUNS

1 - Espazos comins de uso continuado
A Producion. O cultivo, a recolecciéon e a
pesca de ribeira

-A horta (a terra) e a ribeira (o mar) .
Espazos exteriores varios . 500 m2
-Alpendres para aparellos e ferramentas.
2x20 m2

-Aseos e vestiarios . 2x12 m2

m2 ttiles . 64 m2

m2 construidos . 86 m2.

m2 hortas, arbores . 500 m2

0 Almacenaxe, a conservacion e a venda
-A Tenda .50 m2 (40 m2 + 10 m2 de alma-
cén propio)

-A Taberna.50 m2 (40 m2 + 10 m2 de
almacén) cuberto + 150 m2 de terraza
-Almacenes xerais. 3x25 m2

-Camaras de conservacion xerais. 3x15 m2
(verduras, carne e peixe)

-Adega .12 m2

-Area de reciclaxe e compostaxe . 15 m2
-Vasoiras . 20 m2

m?2 Gtiles . 267 m2.

m2 construidos . 410 m2.

m?2 terraza aberta . 150 m2

Aparcamento e instalacions
-Aparcamento limitado de uso interno,
Carga e descarga . 250 m2 (10/15 coches/
camionetas)

-Instalaciéns . 50 m2

m2 Gtiles . 50 m2

m2 construidos . 65 m2

m2 aparcamento cuberto/descuberto . 250
m?2

2 - Espazos comiins de uso eventual

A Reunion

-Espazo cuberto xeral, a carpa, a estrutura
aberta . 2.000 m2 (capacidade para 1.000-
1.500 pers.)

-A Carballeira, o espazo aberto para feira
ou mostras . 5.000 m2 (espazo aberto para
2.000-3.000 pers.)

-Merendeiro, con espazos para o lume e
bancadas estables . 500 m2

-Aseos . 2x20 m2

-Almacén . 60 m2

m?2 utiles . 100 m2

m?2 construidos . 155 m2

m?2 aberto cuberto . 2.000 m2

m2 aberto no cuberto . 5.500 m2

A Elaboracion

Edificio de cociias publicas

-Vestibulo comtin . 30 m2

-Cocinas publicas . 3x25 m2

-Oficio . 3x20 m2 (uno por cocina)
-Comedores . 3x50 m2 (un por cocifia e
agrupables)

-Almacén e despensas . 3x10m2 (un por
cocina)

-Vestiarios . 2x12 m2

-Instalacions . 20 m2

m2 ttiles . 390 m2

m2 construidos . 600 m2

B - ESPAZOS DE INVESTIGACION E
EXPOSICION

A Investigacion . Centro de
Investigacion Culinaria e Exposicién
B1 - A Exposicion

-Vestibulo . 150 m2

-Sala de exposicions . 350 m2
-Almacén . 50 m2

-Aseos . 2x12 m2

m2 utiles . 574 m2

m2 construidos . 650 m2
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B2 - O Centro

-Vestibulo . 50 m2 (pode ser independente
ou compartido co médulo da exposicion
B1)

-Direccion . 60 m2 (despacho direccién 15
m2, despachos 2x14 m2, oficina 15 m2)
-Arquivo . 15 m2

-A cocina-laboratorio . 2x30 m2
-Despensa . 2x12 m2

-Camaras . 3x6 m2 (verduras, carne e
peixe)

-Aulas . 3x30 m2

-Sala de reunions . 2x25 m2

-Biblioteca . 60 m2

-Almacén . 20 m2

-Aseos . 2x12 m2

-Cuarto de instalacions . 40 m2

-Sala de actos+comedor eventos e degus-
tacion invitados . 250 m2

ma2 utiles . 761 m2

m2 construidos . 1.180 m2

Total superficies do programa:

Superficie construida total: 3.116 m2
Superficie de espazos exteriores cubertos:
2.400 m2

Superficie de espazos exteriores no cuber-
tos: 6.000 m2

Superficie total da area de intervencion:
12.500 m2
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2 BANARSE

A AUGA
Enfoques
bioléxico mantemento vital
limpeza
curacion
produtivo canles
presas
portos
ritual purificacion
bautismo
deidades da auga
ladico mirar
flotar
somerxerse
A AUGA

Condicionante de formas de vida
moi abundante
moi escasa
A AUGA
recondita
caracter sagrado
xeradora de arquitecturas
singulares
A AUGA
en movemento son, ritmos
a xeometria mantense e a auga avanza
en calma reflexos, uniformidade
A xeometria varia e a auga permanece
estatica
A AUGA
acondicionadora dos asentamentos
humanos
A AUGA
domesticada
canalizada regadio
navegacion
represada
cultivos

enerxia
delimitada portos
estanques
A AUGA
sagrada
rituais purificacion
iniciacion
renovacion
A AUGA

como mero gozo estético

como terapia curadora

como elemento ladico
A AUGA
que nos transforma durante un tempo
ao facer que esquezamos o noso Medio
Natural e as stias rutinas...ou non. Quizais
nos devolva a el.
A AUGA
como complemento de tantas arqui-
tecturas. Timidamente ou cun papel
dominante.

No ambito existente entre o Palacio de
Congresos, Recinto Feiral e o rio Lérez
proponse unha arquitectura destinada ao
uso e desfrute da auga.

“..propofiemos una volta a os orixes,
aqueles nos que a auga era considerada
milagrosa curadora nas costas gregas de
Sibaris, ou na Baia Romana ou nas fértiles
praias de Dieppe para a

monarquia europea, ata chegar os inicios
do pasado século cos bafios de Ola de
Santander, os palafitos do mar de Alicante
e as casas de bafios de todas as cidades
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O programa de necesidades de este Centro
€ o seguinte:

AREA DE ENTRADA 360m?
Vestibulo 130m?
Recepcion e Control 10+10 20m?
Administracién e Direcciéon 15+15  50m?
Cafeteria Sala de lectura 120m?
Aseos 20+20 40m?
AREA DE USUARIOS 500m?

Vestiarios con cabinas-filtro e taquillas
Aseos con duchas, inodoros e lavabos
Distribuidor e circulacions

AREA POLIVALENTE 125m?
Aulas de Ioga, Pilates, Rehabilitacion etc

2x50 100m?
Almacén 25m?
AREA DE AUGA 600m?
Vasos especiais con chorros, setas, etc
250m?
Praias perimetrais de relax, descanso,...
200m?
Vaso con auga a 402 20m?
Vaso con auga a 302 20m?
Vaso con auga a 172 20m?
Sauna seca 2 x 10 20m?
Sauna hiimida 2 x 10 20m?
Masaxes 5 x 10 50m?
AREA DE PERSONAL 150m?
Vestiarios 15+15 30m?

Aseos con duchas, inodoros e lavabos

10+10 20m?
Distribuidor e circulaciéns 30m?
Fisioterapeuta - Socorrista 20m?
Enfermeria 20m?
Limpeza 10m?
Almacén (oficio limpio/sucio) 20m?

AREA DE INSTALACIONS .acceso indep .
600m?
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Vaso de regulacion, depuracion, filtro

800m?
Caldeira, bomba de calor, depositos,

600m?
Climatizadoras, 200m?
SUPERFICIE CONSTRUIDA 2535m?

AREAS EXTERIORES

-Piscinas exteriores e laminas de auga de
caracter ludico e deportivo; exentas, en
cuberta, no rio, ...

-Xardins e estancias exteriores con espe-
cial atencion ao contacto da intervenciéon
co rio.

-Posibilidade de propor pequenos embar-
cadoiros e puntos de atraque.

-Solucién para os aparcamentos existen-
tes, reordenando a circulacion, posibili-
tando novas solucions de borde.

Nunha zona sensible con problemas non
resoltos provocados por grandes equipa-
mentos, a proposta estara atenta a resolver
conflitos xerando unha nova imaxe de
cidade neste tramo do rio.
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3 REUNIRSE

TEATRO

En continuidade co plano en que se sitian
o Pazo da Cultura e oRecinto Feiral de
Pontevedra, entre a ponte peonil do Burgo
e a ponte de Santiago que atravesa a N550,
entre o Pavillon de Deportes de Alejandro
de la Sota e o rio Lérez... un ‘entre’ ocupado
actualmente por un uso masivo de
aparcamento.

Reafirmando esta condicién inquietante
del lugar, proponse como tema de TFM
unha arquitectura que despregue uns
espazos de encontro e de creacion teatral,
atendendo especialmente & condiciéon do
teatral que se axita ‘entre’ o establecido e
o subversivo.

Espazos escénicos diversos que permitan
o discurso literario e a accion teatral.
Escenarios urbanos do cotian cidadan
alterados pola activaciéon espectacular da
ficcién e que busquen a integracién nestes
ambientes coa presenza do rio Lérez. Un
dispositivo teatral cunha formulacién
aberta, versatil; que ofreza un conxunto de
salas que dan soporte -espacial e técnico-
as diferentes etapas e variacions da
experimentacion artistica interdisciplinar
e da creacion escénica. Laboratorios para a
construcién da accién escénica:

Con capacidade para establecer diferentes
configuracions da relaciéon entre escena e
publico. Dende as disposicions tradicionais
mais delimitadas, ata outro tipo de
relacions contemporaneas mais inestables,

25

de participaciéon mais activa.

Con posibilidade de regular as suas
condiciéns ambientais e de alterar as suas
continuidades ou discontinuidades entre
salas e co exterior.

PROGRAMA DE REFERENCIA

-SALA PRINCIPAL _aforo aprox. 400 pers.
750m2

(posibilidade de division en duas salas,
almacén de sala)

-Acceso Material, peirao de descarga,
montacargas/plataforma, talleres 150m2

-Camerinos _aprox.10 pers. 120m2

(aseos, duchas, vestiarios, armarios) -3
ESTUDOS de ENSAIO 600m?2

+ Almacéns + Aulas de Teoria -Aseos
publico (distribuidos no conxunto) 75m2

-Taquilla  (control, xestion,
comunicacion/prensa). 75m2

arquivo,

-Direcciéon/Oficina. 50m2
-Bar (office-bar, aseos, residuos). 200m2
-Vestibulo, circulacions, ...

A maquina teatral > cabinas de control e
gravacion, proxeccion, galerias técnicas,
vestiarios, cuartos de instalacions, ...

SUPERFICIE TOTAL APROXIMADA
3000m224
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No 510 a. C., ao final do goberno da tirania, case todas as palabras coas que os homes
tiflan que dirixirse & audiencia podian ser pronunciadas no agora. Cara 0 400 a. C.,
cando a democracia quedara establecida de maneira duradeira en Atenas e vencidas
as tentacions de recaer na tirania, os espazos para facer uso da palabra dispersaranse
cara outras partes da cidade. A mediados do século v, 0 agora deixou de ser un centro
para o drama. No agora antiga, a cidade levantou efémeras construcions de madeira na
orquestra ao aire libre cando eran representadas as novas obras de teatro. A mediados
do século v estas construciéons de madeira vifiéronse abaixo durante un dos festivais
anuais e no seu lugar foi escavado un teatro duradeiro na ladeira sur da Acrépole, un
teatro cos asentos dispostos nunha concavidade en cuxa base actuaban os danzarins
e os actores. Durante o mesmo periodo, boa parte da musica interpretada ao aire libre
no agora desprazouse 6 Ode6n, un edificio con teito dedicado aos certames musicais.
O agora non entrou en decadencia, senén que continuou enchéndose de stoas e
templos. A asemblea dos cidadans continuou reunindose no agora para decidir o
ostracismo; os tribunais de xustiza seguiron cheos de xente; as riias que daban ao
agora experimentaron unha expansién como mercado central. Pero naquel momento
0 agora xa non era o espazo dominante da voz. A stia diversidade especialmente

xa non coincidia plenamente coa voz do poder.

Os primeiros teatros gregos eran sinxelamente outeiros nos que so6 era necesario
construir terrazas a fin de proporcionar a xente un lugar no que sentarse para ver a
bailarins, poetas ou atletas. Nesa posicion, o que sucede diante dunha persoa importa
moito mais que o que acontece a seu lado ou detras. Orixinalmente, os

asentos das terrazas eran bancos de madeira, pero o teatro evolucionou ata conver-
terse nun sistema de amplos corredores que separaban franxas mais estreitas de
asentos de pedra. Este feito facilitou que a xente non molestara aos demais coas stias
idas e vidas, e que a atencion do espectador puidera centrarse no plano frontal. A pala-
bra «teatro» deriva do termo grego zeatron, que en traducion literal pode ser vertida
como «un lugar para ver». Un zeoros é tamén un embaixador, e un teatro é certa-
mente unha sorte de embaixada a partir da cal traese unha historia doutro tempo ao
lugar, aos ollos e oidos dos espectadores.

Nun teatro ao aire libre, a orquestra, o escenario para a danza, consistia nun circulo de
terra apisoada na base do abanico de asentos; co tempo os arquitectos desenvolveron
detras da mesma un muro chamado escena (skene), orixinalmente confeccionado con
tea, despois con madeira e posteriormente con pedra. Na época de Pericles a accion
dunha obra teatral desenvolviase ante a escena de tea ou de madeira, mentres os
actores preparabanse detras da mesma. A escena axudaba a proxectar a voz, pero era a
disposicion dos asentos o que incrementaba a stia potencia...

Sennett, Richard. Carne y piedra.
Alianza edit. Pag 62
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